Instrukcja Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej Zatacznik nr 1

Warunki uczestnictwa

Nazwa formy HALiZ Harcerska Akcja Zimowa ,,Mali artysci” Il}l;ﬁ)_if;rmy ZIMOWISKO
Adres formy wypoczynku DOM WCZASQW DZIECIECYCH W JODLOWCE TUCHOWSKIEJ;

33-173 JODLOWKA TUCHOWSKA 275 B
Czas trwania formy wypoczynku 11.01.2020 - 18.01.2020
Dane organizatora Hufiec ZHP Ziemi Bedzinskiej ul. Przechodnia 1 , 42-506 Bedzin
Data i godzina wyjazdu 11.01.2020 godz.9:00 Miejsce wyjazdu  Bedzin ul. Sportowa 5
Data i godzina powrotu 18.01.2020 godz. 14:00 Miejsce powrotu  Bedzin ul. Sportowa 5

Kontakt z organizatorem podczas

. 795-711-217 , 506-759-323
trwania formy wypoczynku

Uczestnicy sa objeci ubezpieczeniem NNW (mozna podac nr polisy)

Komendant: phm. Matgorzata Piechocka. Kurs kierownikow wypoczynku

ksiazeczka instruktorska AM031206585

Kwatermistrz: dh. Agnieszka Lis - Wisniewska

Wychowawca - Barbara Gajdzik - Pawliszyn. Kurs wychowawcow nr.............
Kadra formy wypoczynku Wychowawca - pwd. Jolanta Madejska. Ksiazeczka instruktorskanr ...............
(wraz z okresleniem kwalifikacji)  Wychowawca - pwd Jakub Tabak. Ksigzeczka instruktorska nr ...............

Wychowawca - Marzena Szynal-Wilkosz - Kurs WyChOWawCOW N .......ceeeeesveseenes

Opieke nad dzie¢mi sprawowac beda instruktorzy Zwiazku Harcerstwa Polskiego lub osoby, ktore posiadaja
odpowiednie, zgodne z obowiazujacymi przepisami, kwalifikacje.

Warunki socjalne podczas formy wypoczynku

Harcerze beda zakwaterowani w pokojach DOMU WCZASOW DZIECIECYCH W JODLOWCE TUCHOWSKIEJ; zakwaterowanie w pokojach 3- ,4-, 5 -
osobowych. Do dyspozycji uczestnikow beda tazienki z natryskami oraz toalety. Positki beda spozywane na miejscu w osrodku - 5 positkow
($niadanie, drugie $niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). W budynku znajduje sie duza stotdwka, sitownia, sala gier i zabaw (pitkarzyki, bilard,
xbox, dart) sale lekcyjne wyposazone w sprzet multimedialny, sala komputerowa z drukarka 3D, swietlica. Ponadto w bezposrednim sasiedztwie
do naszej dyspozycji jest sala gimnastyczna i boisko sportowe.

Ramowy program pobytu

7:00 - 7:05 Pobudka

7:05-7:20 Gimnastyka poranna

7:20 - 7:40 Toaleta poranna

7:40 - 8:00 Prace porzadkowe w pokojach

8:00-8:30  Sniadanie

8:30 - 9:00 Apel

9:00- 13:30  Zbieranie materiatow do ksiegi legend - zajecia programowe
13:30 - 14:15  Obiad

14:15 - 15:15  Cisza poobiednia

15:15 - 15:30  Przygotowanie do zaje¢ popotudniowych

15:30 - 19:00 Zajecia w terenie, realizacja programu harcerskiego, ekologicznego itp. gry i zabawy
19:00 - 19:30 Kolacja

19:30 - 21:30  Kominek - podsumowanie zebranego materiatu

21:30- 22:00 Toaleta wieczorna

22:00-7:00  Cisza nocna
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Warunki uczestnictwa

Ramowy plan pracy

DATA RANO POPOLUDNIU WIECZOR UWAGI
. Przyjazd uczestnikow, zakwa- Zapoznanie uczestnikow z
11.01.2020 Wyjazd do Jodtowki Tu- . ) regulaminami, podziat na
. terowanie w pokojach, rozpa- . . - :
SOBOTA chowskiej : . zastepy i druzyny zimowi-
kowanie bagazy.
skowe.
12.01.2020 Z].v?:rir_lfoﬁgakrl?rsgoé};y Tworzenie obrazéw poznanej ﬁ%ingffg}]? gr!:caerr}ﬂrg
NIEDZIELA PO okolicy .
znajdujemy. gracyjne
13.01.2020 Wycleczka do Muzeum Zajecia z pierwszej pomoc Kominek harcerski
PONIEDZIALEK Lalek w Pilznie Jeclazp J pomocy
14.01.2020 Wycieczka do Centrum
Py Dziedzictwa Szkta Zabawy na $niegu Zajecia lepienia z gliny.
WTOREK
Krosno
15.01.2020 Turniei sportow c.d turnieiu Kominek - podsumowanie
SRODA Jsp Y : J turnieju. Rozdanie medali
. c.d wycieczki.
16.01.2020 Wycieczka do Zamku . . : .
CZWARTEK Stara Baéh Grybow Ognisko z p1e::|fn1em kietba Karaoke
17.01.2020 Przygotowanie do balu g/\zaelﬁwsgyiigllzsvzsozvev Zov;xg]:e- Bal karnawatow
PIATEK karnawatowego - hajeiexa P y
miejsca.
Przygotowanie do wy-
18.01.2020 jazdu. Pakowanie ba-
SOBOTA gazy, porzadkowanie
pokoi, wyjazd.
Positki

Liczba positkow
w ciagu dnia

Sposob przygotowania

Sniadania i kolacje w formie bufetu szwedzkiego, obiad i podwieczorek.
Positki przygotowane przez kucharzy osrodka

Wykaz niezbednego wyposazenia uczestnika

1. regulaminowy mundur ZHP; 11.  maty i duzy recznik;
2. podbitg legitymacije szkolna; 12. maty plecaczek;
3. ksiazeczke harcerska lub legitymacje zucha; 13.  klapki pod prysznic;
4, ubrania wierzchnie odpowiednio do pogody (ciepta 14. buty/kapcie do chodzenia w miejscu zakwaterowania
kurtka, czapka, szalik, rekawiczki - 2 pary); 15. pizame/dres do spania;
5.  ciepte, nieprzemakalne buty, dodatkowe buty do 16.  przybory do szycia;
chodzenia po $niegu, jesli tamte przemokna; 17.  troche proszku do prania;
ubrania: bluze, sweter, min. 2 pary spodni, koszulki itd.; 18. element odblaskowy;
bielizne osobista i kilka par skarpet; 19. latarke z zapasowymi bateriami;
ciepte rajtuzy/kalesony; 20. dtugopis, notes, zeszyt;

przybory toaletowe; 21.
krem ttusty do twarzy;

dobry humor

OCVEN

1

LEKI O ILE UCZESTNIK PRZYJMUJE JAKIES NA STALE! Opisane jak zazywac - w woreczku strunowym/reklaméwce opisanej imieniem i
nazwiskiem dziecka, nalezy przekaza¢ wychowawcy przed wyjazdem.

WSZYSTKO NALEZY SPAKOWAC DO JEDNEGO WIELKIEGO PLECAKA (harcerze) lub do torby na kétkach (zuchy)!!!

PROSIMY, ABY NIE ZABIERAC NA ZIMOWISKO!!! :
. Telefonéw komoérkowych! (kontakt tylko poprzez opiekunow)

. Cennych przedmiotéw (bizuteria itp.);

. Sprzetu elektronicznego typu smartwatch, tablet, aparat fotograficzny itp;
o Sztuccow, menazek (jemy w jadalni osrodka na tradycyjnej zastawie);

. Karimat i $piwordw (nie beda nam potrzebne)

KADRA NIE ODPOWIADA ZA ZGUBIONE LUB USZKODZONE RZECZY UCZESTNIKOW ZIMOWISKA.
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Warunki uczestnictwa

Warunki rezygnacji z uczestnictwa

Rezygnacja z zimowiska po 20-tym grudnia 2019 r., oznacza utrate wptaconej zaliczki.

Dodatkowe informacje

Podczas zimowiska w Jodtowce Tuchowskiej uczestnicy moga by¢ zabierani z terenu obozu zimowego wytacznie przez ich rodzicow/opiekunow
prawnych. Jesli zycza sobie Panstwo, by Wasze dziecko mogto by¢ odebrane przez inne osoby (np. cztonkow dalszej rodziny ), niezbedne bedzie
ztozenie deklaracji w formie pisemnej, w obecnosci przedstawiciela organizatora wypoczynku .

Informujemy, ze w nagtych wypadkach bedziemy podejmowali proby skontaktowania sie z Pafnstwem, dostepnymi nam sposobami, w oparciu o
dane podane w karcie kwalifikacyjnej wraz z dodatkiem. Jesli nie uda nam sie nawiaza¢ kontaktu, a sytuacja bedzie tego wymagata, bedziemy
podejmowali wszelkie dziatania zmierzajace do ochrony zdrowia i zycia Panstwa dziecka.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ od komendantki zimowiska phm Matgorzaty Piechockiej - 795711217
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